
❖ Lean juntos todos los días.

Lee con tu hijo/a todos los días aunque sea un par de minutos y procura que este tiempo sea de
calidad.

❖ La lectura debe ser algo divertido y no aburrido.

No debemos acabar el libro el mismo día que iniciamos; sabemos que su periodo de atención es
corto, por ello debe leerse en partes. Con esto motivamos al niño/a para continuar leyendo.

❖ Usa una voz amena.

Lee a tu hijo/a con expresión y humor. Usa diferentes voces al leer. ¡Hazlo más divertido!

❖ Dile cuánto disfrutas leer.

Dile que disfrutas leer con él/ella. Haz de "la hora cuenta cuentos" la hora favorita de su día.

❖ Hay que saber cuando detenerse.

Guarda el libro por un tiempo si ves que tu hijo/a pierde el interés o si le cuesta trabajo poner
atención.

❖ Se interactivo.

Pregunta sobre situaciones que sucedan en la página y señala con el dedo

los dibujos.

❖ Señala cosas escritas a tu alrededor.

Habla acerca de las palabras escritas que haya en el entorno.

Pídele a tu hijo/a que encuentre palabras diferentes en cada paseo o salida que hagan.

❖ Lean juntos una y otra vez.

¡Adelante! Lee junto a a tu hijo/a su cuento favorito las veces que él/ella te lo pida.

❖ Recompensa los triunfos lectores de tu hijo/a.

Al terminar el libro, haz preguntas al respecto y elógialo con palabras de aliento.

• Lectura recomendada para preescolar: de 10 a 15 minutos diarios.

• Lectura recomendada para primaria: de 20 a 25 minutos diarios.

Consejos para promover la lectura desde casa. 
¡Nunca es demasiado pronto para comenzar a leerle a tu hijo/a!


